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Resumo: O céncer no seu geral ainda é uma doenca que em muitos casos é diagnosticada
em estagios avancados, isso é o0 que dificulta a cura e 0 modo de tratamento do paciente.
Diante deste fato temos a tomografia computadorizada que é um dos tipos de exame de
imagem mais tecnoldgicos da atualidade, com este exame podemos obter variados
diagndsticos, dentre eles a descoberta precoce de um cancer, a tomografia
computadorizada (TC) permite a deteccdo do tamanho, disténcia e localidade da
anomalia apresentada facilitando a bidpsia para o diagnostico final, é de extrema
importancia a valorizacdo das queixas do paciente e seus familiares para obter melhor
resolucdo do caso, sempre priorizar o atendimento humanizado pois 0 CA é uma das
doencas que mais afeta a sociedade brasileira.
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1. INTRODUCAO

O cancer é uma das doengas que mais mata hoje em dia no Brasil por isso
ainda existe muito medo de um diagnéstico, € importante que priorizar os exames de
imagem como a tomografia computadorizada (TC) para um precoce diagndstico e melhor
tratamento e até mesmo cura. Diante disso esse trabalho foi feito na intencdo de

intensificar a importancia dos exames de imagem.

2. MATERIAIS E METODOS

O método de pesquisa consistiu em busca bibliogréafica de artigos e materiais
publicados em meio eletrénico. O levantamento bibliografico foi realizado nas seguintes
bases de dados: Google académico. Os descritores foram 0s termos em portugués

“tomografia computadorizada favorece o diagnostico precoce do cancer” “protocolo de
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tomografia em pacientes oncoldgicos”. Pelo o autor foi selecionado, apos leitura e anélise,
aqueles artigos que obedeceram aos critérios de abrangéncia, coesao e adequacédo ao tema

proposto.

3. DESENVOLVIMENTO

No mundo o céancer é responsavel por 16% dos 6bitos e no brasil este
percentual é de 16,2%, estando em segundo lugar no ranking de mortalidade, ficando
atras apenas das doencas circulatorias que representam 31,3% (CRUZ F S; ROSSATO L
G, 2015).

Para o controle do céncer, a Organizacgdo Mundial da Saiude (OMS)
recomenda acdes de prevencdo, deteccdo precoce e acesso ao tratamento (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2017). Entre essas a¢oes, a detec¢do precoce recebe grande
atencdo da populacéo e dos meios de comunicacdo em razdo da premissa de que quanto
mais cedo o cancer for identificado, maiores séo as chances de cura.

A deteccdo precoce do cancer constitui-se de duas estratégias. A primeira
refere-se ao rastreamento, que tem por objetivo encontrar o cancer pré-clinico ou as lesdes
pré-cancerigenas, por meio de exames de rotina em uma populacdo-alvo sem sinais e
sintomas sugestivos do cancer rastreado. A segunda corresponde ao diagnostico precoce,
que busca identificar o cancer em estagio inicial em pessoas que apresentam sinais e
sintomas suspeitos da doenca (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020).

Considerando a evolugdo da doenca, o diagnostico precoce ira ocorrer no
periodo clinico, ou seja, a aplicacdo de um exame em individuos que ja apresentam
manifestacdes iniciais da doenca. Como os tipos de cancer tém comportamentos e
evolugBes distintas, nem todos sdo passiveis de diagnostico precoce, pois alguns s
apresentam sinais e sintomas quando ja estdo em um estdgio avangado.

A TC adquire imagens por meio de radiagdo ionizante, onde estas podem ser
adquiridas axiais e podem ser reconstruidas nos planos coronal e sagital (BUSHONG,
2010). A tomografia computadorizada quando comparada com a radiografia
convencional é claramente superior pois, na TC as imagens sdo mostradas sem
sobreposicdo e com maior resolugdo de contraste e permite também a reconstru¢cdo MPR

(reconstrucdo multiplanar) que nos mostra imagens nos eixos sagital e coronal. Estas
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ferramentas permitem medicdes de distancia, didmetro, unidade hunsfild, angulacao,
entre outras (BONTRAGER, 2010).

Tomografos com maior numero de canais (conjunto de detectores) conseguem
fazer cortes com espessuras maiores, reconstruindo pra espessuras mais finas
(MIRANDA 2012). Um problema bastante visivel em imagens de TC, esta relacionado
com a presenca de material de alto peso atdmico como por exemplo préteses metalicas
onde ocorre artefato de strike (DA NOBREGA, 2005).

4. CONCLUSAO

Conclui-se que casos de cancer sdo detectados na maioria das vezes em estagios
avancados evitando que o paciente tenha direito ao tratamento diante disso apresenta se
0 exame de tomografia computadorizada que possui diversas vantagens quando se tem
uma suspeita de anomalia, pois adquire imagens nitidas e eficazes proporcionando um
diagnostico precoce e possibilitando que o paciente tenha o tratamento ideal ou até a cura

daquela anomalia.
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